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ACTA N°
FECHA: Bogota, 03 de Marzo 2026
HORA: 10:00 AM
LUGAR: Jardin Cofinanciado Independencia
TEMA: Apego afectivo- abandono a mama por unas horas

ASISTENTES: Profesionales de Atencién a la Primera Infancia, nifios y nifias
ORDEN DEL DiA:

DESARROLLO:

Se desarrollé una jornada pedagogica enfocada en el fortalecimiento del vinculo
afectivo con los nifios y nifas de los niveles de Parvulos y Prejardin, teniendo como
proposito fundamental abordar de manera ludica y respetuosa la experiencia de la
separacion temporal que implica el ingreso al ambito del jardin. A través de esta
propuesta, se buscé trabajar la comprension emocional del "abandono a mama por
unas horas", transformando esta vivencia en una oportunidad para construir seguridad
afectiva y confianza en los pequenos, partiendo siempre del reconocimiento de que el
amor permanece mas alla de la distancia fisica.

Las profesionales de atenci6n a cargo disefiaron un ambiente acogedor y prepararon
una serie de actividades artisticas y manuales que permitieron a los pequefios expresar
sus emociones y comprender, desde lo simbdlico, que la separacion es solo temporal.
Durante la jornada, los nifios participaron en representaciones con titeres que
recreaban situaciones cotidianas de despedida y reencuentro en el hogar, lo que facilito
la exteriorizacion de sentimientos y la identificacion de estrategias para tranquilizarse
durante la ausencia materna. Asimismo, el juego con juguetes de bebé permitié a los
nifos revivir etapas de cuidado y proteccion, proyectando en estos objetos el rol
afectivo recibido y experimentando la calma que produce el recordarse cuidados y
amados.
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Una de las actividades centrales y de mayor carga simbodlica fue la dinamica
denominada "Uniendo Corazones", donde cada nifio, con ayuda de la docente, realiz6
un ejercicio manual que consistia en unir su corazon de papel con el de su mama a
través de un hilo de lana, representando de manera tangible que, aunque separados
por el horario escolar, el vinculo afectivo permanece firme e inquebrantable. Este
ejercicio permitio a los pequefios interiorizar la idea de que mama siempre regresa,
fortaleciendo asi su sensacion de seguridad y confianza en el entorno escolar mientras
elaboraban con sus propias manos este simbolo de conexion permanente.

Para culminar la experiencia, los nifios y nifias elaboraron con dedicacion cartas para
mama4, utilizando diversas técnicas de expresioén grafica y manualidades acordes a su
edad. A través de dibujos, sellos de manos, garabatos con intencién comunicativa y la
exploracion de diversos materiales, cada pequefio plasmé su amor y el reconocimiento
del vinculo especial que los une, creando un objeto significativo que luego podrian
entregar a sus madres como testimonio del trabajo realizado y como recordatorio
tangible de que, a pesar de la separacion durante algunas horas, el amor permanece
siempre presente.

La experiencia permiti6 evidenciar cémo, a través del arte, el juego simbdlico y las
actividades manuales, los nifios de Parvulos y Prejardin lograron elaborar y comprender
la separacion temporal de manera saludable. Se observé durante y después de la
jornada una notable disposicion de los pequenos para explorar el aula, relacionarse con
sus pares y expresar verbalmente que "mama vuelve mas tarde", confirmando el éxito
de la propuesta en la consolidacion de vinculos afectivos seguros y en la construccion
progresiva de su autonomia emocional, todo ello desde el reconocimiento de que el
amor no se mide por la presencia congfante sino por la certeza del reencuentro. Se
recolectan las evidencias, siendo cgda una de estas proporcionadas por Ias
Profesionales en Atencién del nivel de parvulos y prejardin.

Se adjuntan evidencias a continuacion:
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UN HILO QUE ME CONECTA CON
EL CORAZON DE MAMA
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Compromisos

Responsables

Fecha de Ejecucion

CONVOCATORIA.

En constancia de lo anterior firman:

Nombres y Apellidos

Cargo o Tipo de

Dependencia

Firma

vinculacion
NIDIA LEONOR PROFESIONAL JARDIN
BUSTAMANTE RESPONSABLE DE INDEPENDENGIA
HERNANDEZ SERVICIO U uﬁ %{JU
ANDREA SANCHEZ PROFESIONAL DE JARDIN ; [~
CAPERA ATENCION INDEPENDENCIA S
ANYI LILIANA BORDA PROFESIONAL DE JARDIN
HERRERA ATENCION INDEPENDENCIA A
W Horda
JOHANA DlAZ PROFESIONAL DE JARDIN -
ATENCION INDEPENDENCIA \/0
ovana Do
JULIETH JOHANNA PROFESIONAL DE JARDIN
HURTADO ATENCION INDEPENDENCIA | ,e\s Htx‘foléc
LAURA JULIETH PROFESIONAL DE JARDIN
CARRERO ATENCION INDEPENDENCIA :El ‘ ] Q
\
LEYDY YOHANA PROFESIONAL DE JARDIN
MARTINEZ DiAZ ATENCION INDEPENDENCIA ) JJ ;.0
MAYERLY PENA PROFESIONAL DE JARDIN [
FIGUEROA ATENCION INDEPENDENCIA ‘
. }L 0\{94‘, /po/TC\.
ESTEFANIA OMANA PROFESIONAL DE JARDIN =
RODRIGUEZ ~ ATENCION INDEPENDENCIA

G \efaniaQf
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FRANCY LORENA AUXILIAR DE JARDIN
LOAIZA AGUILERA ATENCION INDEPENDENCIA  Francy Lo
CARMENZA AUXILIAR DE JARDIN
GUTIERREZ BUSTOS ATENCION INDEPENDENCIA
‘ ID!mQZO(Sa Jﬂl{l

Anexos:
Elabor6: Laura Julieth Carrero Cardozo
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